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ESTE LIVRO TEM COMO PRINCIPAL OBJETIVO
PROPORCIONAR AOS ALUNOS INICIANTES NOS
ESTUDOS DE PSICOLOGIA DA CRIANCA UM INS-
TRUMENTO SIMPLES, CONDENSADO E DE LIN-
GUAGEM ACESSIVEL, QUE LHES FORNEGA AS
NOCOES FUNDAMENTAIS SOBRE O DESENVOL-
VIMENTO DO COMPORTAMENTO INFANTIL,
NAO PRETENDEMOS NADA MAIS QUE SUMARI-
ZAR OS DIVERSOS AUTORES E ESTUDIOSOS DO
COMPORTAMENTO DA CRIANCA, TRADUZIN-
DO NOCOES COMPLEXAS E DADOS TEORICOS,
PARA UMA LINGUAGEM DE FACIL ASSIMILA-
CAO. DESTINA-SE, POIS, ESTE LIVRO ESPE-
CIALMENTE AOS ALUNOS DO SEGUNDO GRAU
QUE SE PREPARAM PARA SER EDUCADORES
DE CRIANCAS. NOVAMENTE AFIRMAMOS QUE
O LIVRO E SIMPLES. A LINGUAGEM E CLARA.
OS VARIOS CONCEITOS SAO INTRODUZIDOS
GRADATIVAMENTE. E A CRIANCA, OBJETO DES-
TE NOSSO ESTUDO, E A MAIS ENCANTADORA
CRIACAO DESTE MUNDO.



TEORIAS DA ADOLESCENCIA

Rolf E Muuss

O processo de crescimento e desenvolvimento humanos tem
sido, desde ha muito. tema de muita discusséo e teorizagdo.
sido, desde ha muito. tema do Século XX, o periodo chamado
“adolescéncia” passou a merecer atengdo especial; esta atengéo
manifesta ae concretamente na necessidade de considerar as carac
teristican 2:peciiicos de periodo adoiescente em toda a atividade
celacionada & vida do jocvem: educacdo, medicina e psiquiatria, le-
gislagé@o, recreacao etc.

Numerosas teorias vém sendo desenvolvidas na perspectiva de
explicar o fendmeno da adolescéncia.

Nos séculos passados, a argumentacdo psicoldgica baseou-se
em experiéncias pessoais e consideracoes filoséficas. Atualmente,
a psicologia fundamenta-se cada vez mais em estudos sistematicos,
observacdo controlada e em pesquisa experimental.

O presente trabalho de Rolf Muuss, apresentando e apreciando
de forma sucinta diversas teorias da adolescéncia, presta um gran-
de servigo: permite ao leitor, através de um texto sistematizado
e didatico, tomar consciéncia dos fundamentos e conseqiiéncias de
varias posicoes tedricas, que l|he permitirdo situar, um contexto
mais amplo, estudos e posicGes que a “moda” e o momento Su-
pervalorizam.

Este € um livro indispensdvel a quantos se empenham em tra-
balhar, ndo s6 diretamente com o adolescente — como pais e edu-
cadores — mas a todos que se preocupam com a Organizagdo So-
cial em que 2 juventude tem papel tdo importante a desempenhar



